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U.E.P. COLEGIO BOLIVAR Y FREUD 

INSCRITO   EN   EL   M.P.P.E. 

COD.   PD01530105 

EDUCACIÓN HOLÍSTICA 

CARACAS  

PRIMER MOMENTO 

DOCENTE: ROSA PUELLO  AREA DE FORMACIÓN: ORIENTACIÓN VOCACIONAL  

ANO Y SECCIÓN: 1° AÑO  

TEMA INDISPENSABLE  SOLIDARIDAD 

ENFASIS 
TEMA 

GENERADOR  
TEJIDO TEMÁTICO  

REFERENTES TEÓRICO – 

PRACTICO  

EVALUACIÓN 

TÉCNICA PONDERACIÓN FECHA 

PROYECTO DE 

VIDA 

 

 

 

 

ORALIDAD, 

LECTURA Y 

ESCRITURA 

 
 

 

 

Identidad 

individual y 

grupal 

Proyección de metas a corto, mediano y 

largo plazo para un PROYECTO DE VIDA que 

debe estar centrado por Valores, ser 

flexible, dinámico y ajustable a lo largo del 

tiempo, y que servirá para orientar la TOMA 

DE DECISIONES y monitorear la coherencia 

de estas con las metas y objetivos 

planteados. 

PROYECTO DE VIDA DE 6° GRADO  
METAS Y OBJETIVOS ACTUALES  
VALORES PARA LA VIDA  

 

EXPOSICIÓN 

 
25% = 5 PTOS  

 
20/10/2025 

 

DEBATE  

 
25% = 5 PTOS 

 
3/11/2025 

Orientación y Convivencia.  CONOCIMIENTO DE LOS CAMBIOS 
FÍSICOS, PSICOLÓGICOS Y SOCIALES DE LA 
ADOLESCENCIA. 
LOS RIESGOS EN LA ADOLESCENCIA Y SU 
PREVENCIÓN: 
LAS DROGAS, EL TABACO Y EL ALCOHOL. 
-MANEJO IRRESPONSABLE DE LA 
SEXUALIDAD: ITS, VIH, EMBARAZO NO 
DESEADO. 
- LA VIOLENCIA Y EL DELITO. 
- OTROS 

 
TALLER 

DISCUTIDO   

 
 

 25% = 5 PTOS 

 
17/11/2025 

 

AFICHES  

 
 

25% = 5 PTOS 

 

1/12/2025 

http://www.bolivaryfreud.net/

